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CONTENU 

 
E-learning – 2 environ 
 
Sur la base 5 modules (vidéo - cours commentés) avec 
exercices et fiche mémo. 
 

 Réglementation relative au dispositif antichute 
 

 Risques liés au travail sur PEMP 
 

 Description du harnais antichute 
 

 Contrôler son harnais antichute et ses 
accessoires 

 
 Comment mettre un harnais antichute et ses 

accessoires, et les relier à la nacelle 
 
 
Suivi : sur la base des temps de connexion à la 
plateforme easygenerator d’AXOS 
 
 
EVALUATION FINALE 
 

 QCM de 40 questions 
 

 
CARACTERISTIQUES 

 

PERSONNES CONCERNEES  
 Salariés souhaitant se former au port du harnais 

de sécurité pour travaux sur PEMP ou 
échafaudage 

 

PRE-REQUIS 

Aucun 

 

COMPETENCES VISEES 

 Savoir contrôler son harnais selon la 
réglementation et les règles d’utilisation  

 Savoir mettre son harnais antichute et ses 
accessoires 

 Appliquer les règles de sécurité 
 

LIEUX DE FORMATION 

 E-learning depuis la plateforme easygenerator 
d’AXOS 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES 

 Suivi théorie en ligne échange avec les 
formateurs via chat 

 Vidéos 
 Exercices QCM 
 Fiches mémo téléchargeables 


